JADLOSPIS

Wersja uproszczona do wydruku

Positek Dania

PONIEDZIALEK

* Butka mini

» Szynka

* Pomidor

» Ogorek

» Masto

* Herbata

» Owoc sezonowy

Sniadanie « Batonik zbozowy lub ciasteczka zbozowe

» Zupa ogorkowa z ziemniakami
» Makaron w sosie bolonskim
*» Suréwka ze stodkiej kapusty

Obiad * Lemoniada owocowa
 Galaretka
Podwieczorek « Ciastka deserowe

WTOREK

» Pankejki / Nalesniki Amerykanskie

* Midd

* Dzem

* Herbata

» Owoc sezonowy

Sniadanie « Batonik zbozowy lub ciasteczka zbozowe

» Kapusniak ze stodkiej kapusty
+ Kotlet schabowy panierowany
 Ziemniaki z koperkiem

* Marchewka gotowana

Obiad  Lemoniada owocowa

» Gofr z bitg Smietang lub cukrem pudrem
Podwieczorek « Ciastka deserowe

SRODA




* Butka mini

* Ser z0tty

* Pomidor

* Herbata

» Owoc sezonowy

Sniadanie « Batonik zbozowy lub ciasteczka zbozowe

* Krem marchewkowy z groszkiem ptysiowym
Obiad « Pulpeciki drobiowe w sosie pomidorowym

e Ziemniaki
* Buraczki zasmazane
* Lemoniada owocowa

* Drozdzéwka z kruszonkg
Podwieczorek « Ciastka deserowe

CZWARTEK

* Nales$niki z dzemem truskawkowym

» Miéd

* Herbata

» Owoc sezonowy

Sniadanie « Batonik zbozowy lub ciasteczka zbozowe

* Ros6t z makaronem

* Filet z kurczaka po parysku / w mace i w jajku/
» Ziemniaki pieczone

» Suréwka z marchewki i jabtka

Obiad » Lemoniada owocowa

* Butka pszenna z paréwkg ,Hot Dog”
Podwieczorek + Ciastka deserowe

PIATEK

* Butka mini

* Masto

» Paréwki

» Ogorek

* Herbata

» Owoc sezonowy

Sniadanie « Batonik zbozowy lub ciasteczka zbozowe

» Zupa pomidorowa z makaronem
* Paluszki rybne

» Ziemniaki z koperkiem

» Suréwka z kiszonej kapusty
Obiad » Lemoniada owocowa




Podwieczorek

» Satatka owocowa
« Ciastka deserowe

Menu moze ulec zmianie w zalezno$ci od dostepnosci produktow.




